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OPEN DAYS al CTOLMI24! 
Al centro socioculturale di viale degli Olmi a Trento, tra il 15 settembre e l’8 ottobre sarà possibile provare gratuitamente alcuni dei corsi in partenza per la stagione 2025/2026.

Il CTOlmi24 è uno spazio delle Politiche Giovanili del Comune di Trento attualmente gestito dalla cooperativa Incontra scs. È un luogo pubblico aperto, condiviso e partecipato, con la vocazione a essere un punto di riferimento e di incontro per tutte le realtà culturali e artistiche del territorio. Durante l’anno vengono organizzati corsi formativi, laboratori, attività culturali, incontri e serate a tema dove si intrecciano la dimensione artistica, culturale, e sociale. ll CTOlmi24 è innanzitutto un LUOGO per la comunità: per compagnie teatrali e gruppi di ragazzi alla ricerca di spazi dove incontrarsi o realizzare prove teatrali; per associazioni e società che cercano una sala dove realizzare corsi di formazione, corsi sportivi e culturali, laboratori artistici, incontri e riunioni; per singoli cittadini che hanno necessità di una sala prove.
Lo scorso anno, il CTOlmi24 ha dato casa a 64 associazioni, con più di 23.000 presenze totali sull’anno, 995 utenti unici, 2700 ore affittate. 
Forti dell’ottima annata appena trascorsa, in vista dell’inizio della nuova stagione di corsi e laboratori– in collaborazione con il Servizio Politiche Giovanili del Comune di Trento e con le associazioni che ne animano gli spazi – il CTolmi24  propone la possibilità di provare gratuitamente i corsi ospitati all’interno della propria struttura in alcune date comprese tra il 16 settembre e il 12 ottobre. Ecco di seguito il calendario delle prime prove gratuite:
TEATRO
· Facciamo che eravamo | corso teatro bambini 8 -10 anni | 23 settembre ore 16.45
· Teatri Nostri | corso teatro ragazzi 11 – 14 anni | 6 ottobre ore 16.45 
· Dateci voce | corso teatro giovani | 2 ottobre ore 17.15
· Giardino delle Arti |Improvvisazione teatrale | 1 e 8 ottobre 20.30

DANZA
· No Name Trentino Swing | lindy SURPRISE - EXPERIENCE| 15 settembre Ore 19.30 & 20.45
· No Name Trentino Swing | balboa ESORDIO - PROGRESS | 16 settembre Ore 18.30 & 19.45
· No Name Trentino Swing | lINDY PROGRESS | 16 settembre Ore 21.00 
· Ads Lifestyle|Danza del ventre | 16 settembre ore 18.45
· Xdance| salsa principianti | 17 settembre ORE 20.30
· Xdance| bachata FOR STUDENTS (u35) | 18 settembre ORE 21.00
· Xdance| bachata principianti | 18 settembre ORE 21.30
· Elisabetta Lunel| Danza medio orientale |22 settembre ore 18.30 -19.30
· Lara Tovazzi | Danza Moderna 6-11 anni | 22 settembre ore 16,30 
· Lara Tovazzi | Danza Moderna Adulti Principianti | 22 settembre ore 17,30 
· Lara Tovazzi | Burlesque Adulti Principianti |22 settembre ore 18,30
· Lara Tovazzi | Danza Classica 12 - 18 anni | 23 settembre ore 15,30 
· Lara Tovazzi | Danza classica 4 - 5 anni | 23 settembre ore 16,30 
· Lara Tovazzi |Danza classica 6 - 11 anni  |23 settembre ore 17,30 
· Lara Tovazzi | Danza musical 12 - 18 anni | 26 settembre ore 16,30 
· Lara Tovazzi | Danza Moderna adulti intermedio | 26 settembre ore 17,30 
· Lara Tovazzi |Burlesque adulti intermedio |26 settembre ore 18,30
· Lara Tovazzi | Burlesque adulti livello open | 27 settembre ore 16,00 - 17.00
· Terpsichore|Pizzica Salentina | 1 ottobre ore 17.00 (SOLO SU Prenotazione) 
· 33Trentinfolk |Balli Folk di gruppo | 3 ottobre ore 21.00 -23.00
CANTO
Il canto del mattino |corso canto adulti |7 settembre ore 9,30
CORSI LINGUA BAMBINI
· Bookva |lingua russa per bambini | 20 settembre ORE 9.00
· Dram’art | Mummy/daddy and me 3-6 anni | 29 settembre ore 16,30 - 17.30
· Dram’art | let’s play 6-11 anni | 29 settembre ore 17,30 - 18.30

YOGA e PILATES
Garuda | Yoga metodo Iyengar | 18 settembre ORE 17.20 o 19.00
Anne Michele Hambye |Nuova Volontà Yoga| 24 settembre ore 19.45
Avy Trento |Hata yoga flow|29 settembre ore 18.30 
Anne Michele Hambye |Nuova volontà Yoga| 29 settembre ore 9.00
Francesca moser |hatha yoga - yoga del cuore| 1 e 8 ottobre ore 15.30
Sonia Tonezzer | ginnastica posturale e stretching | 24 settembre ore 17.15 e 18.15
Alessia Bettini|Pilates Wall | 2 e 7 ottobre 10.00 - 11.00 

DAO YIN
Betty Meneghetti | Corso di Dao Yin | 1 ottobre ore 19.00

Per maggiori informazioni e iscrizioni
Email: centroteatrotrento@gmail.com
Tel: 345 094 8650 
FB: www.facebook.com/ctolmi24 
IG: @Ctolmi24		
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